LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
ISAKYMAS

DEL LIETUVOS HIGIENOS NORMOS HN 124:2009 ,,VAIKU SOCIALINES
GLOBOS ISTAIGOS: BENDRIEJI SVEIKATOS SAUGOS REIKALAVIMAI*
PATVIRTINIMO

2009 m. rugséjo 1 d. Nr. V-714
Vilnius

Igyvendindamas Lietuvos nacionalinés visuomenés sveikatos priezitiros 2006-2013
mety strategijos, patvirtintos Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2001 m. liepos 27 d.
nutarimu Nr. 941 (Zin., 2001, Nr. 66-2418; 2006, Nr. 70-2574),19.5 punkta,

I. Tvirtinu Lietuvos higienos norma HN 124:2009 ,Vaiky socialinés globos
Jstaigos: bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“ (pridedama).

2. Pripazistu netekusiu galios Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2004 m. sausio 22 d. jsakymag Nr. V-17 ,.D¢l Lietuvos higienos normos HN 124:2004 ,,Vaiky
globos jstaigos. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai* patvirtinimo* (Zin., 2004, Nr. 45-
1492).

3.Nustatau,kad Sis isakymas jsigalioja nuo 2010 m. sausio 1 d.

4. P avedu viceministrui pagal administruojama sritj $io jsakymo vykdymo kontrolg.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS ALGIS CAPLIKAS



PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2009 m. rugs¢jo 1 d.

jsakymu Nr. V-714

LIETUVOS HIGIENOS NORMA HN 124:2009 ,,VAIKU SOCIALINES GLOBOS
ISTAIGOS: BENDRIEJI SVEIKATOS SAUGOS REIKALAVIMAI“

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Si higienos norma nustato vaiky socialinés globos jstaigy ir jose vykdomo vaiky
socialinés globos ir ugdymo proceso organizavimo pagrindinius sveikatos saugos
reikalavimus.

2. Si higienos norma taikoma projektuojant, statant, rekonstruojant, remontuojant,
jrengiant ir naudojant vaiky socialinés globos jstaigas (vaiky socialinés globos namus;
socialinés globos namus vaikams su negalia; socialinés globos namus vaikams ir jaunimui su
negalia; grupinius gyvenimo namus vaikams, likusiems be tévy globos; grupinius gyvenimo
namus socialinés rizikos vaikams; Seimynas; psichologinés bei socialinés reabilitacijos
istaigas nepilnameciams; vaiky su negalia dienos socialinés globos centrus ir kitas socialinés
globos paslaugas vaikams teikiancias jstaigas) [4.22].

3. Sios higienos normos reikalavimai privalomi visiems juridiniams ir fiziniams
asmenims, uzsiimantiems teritorijy planavimo, projektavimo, statybos veikla, vaiky socialinés
globos jstaigy steigéjams ir vadovams, kontrole vykdancioms institucijoms.

II. NUORODOS

4. Teisés aktai, | kuriuos $ioje higienos normoje pateiktos nuorodos:

4.1. Lietuvos Respublikos teritorijy planavimo jstatymas (Zin., 1995, Nr. 107-2391;
2004, Nr. 21-617);
4.2. Lietuvos Respublikos statybos jstatymas (Zin., 1996, Nr. 32-788; 2001, Nr. 101-
3597);

4.3. Lietuvos Respublikos produkty saugos jstatymas (Zin., 1999, Nr. 52-1673; 2001,
Nr. 64-2324);

4.4. Lietuvos Respublikos socialiniy paslaugy jstatymas (Zin., 2006, Nr. 17-589);

4.5. 2005 m. lapkri¢io 15 d. Komisijos reglamentas (EB) Nr. 2073/2005 dél maisto
produkty mikrobiologiniy kriterijy (OL 2005 L 338, p. 1) su paskutiniais pakeitimais,
padarytais 2007 m. gruodzio 5 d. Komisijos reglamentu (EB) Nr. 1441/2007 (OL 2007 L 322,
p. 12);

4.6. 2006 m. gruodzio 18 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (EB)
Nr. 1907/2006 deél cheminiy medZiagy registracijos, jvertinimo, autorizacijos ir apribojimy
(REACH), isteigiantis Europos cheminiy medziagy agentura, i§ dalies keiCiantis Direktyva
1999/45/EB bei panaikinantis Tarybos reglamentg (EEB) Nr. 793/93, Komisijos reglamenta
(EB) Nr. 1488/94, Tarybos direktyva 76/769/EEB ir Komisijos direktyvas 91/155/EEB,
93/67/EEB, 93/105/EB bei 2000/21/EB (OL 2006 L 396, p.1);

4.7. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1999 m. geguzés 7 d. nutarimas Nr. 544 | Dél
darby ir veiklos sri¢iy, kuriose leidziama dirbti asmenims, tik i§ anksto pasitikrinusiems ir
véliau periodiSkai besitikrinantiems sveikata dél uzkreciamyjy ligy, saraSo ir Siy asmeny
sveikatos tikrinimo tvarkos* (Zin., 1999, Nr. 41-1294; 2002, Nr. 73-3127);

4.8. Lietuvos Respublikos susisiekimo ministerijos 1998 m. birZelio 23 d. jsakymas
Nr. 257 ,,Dél techniniy normy TN 01:1998 patvirtinimo* (Zin., 1998, Nr. 58-1631);

4.9. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkri¢io 25 d.
jsakymas Nr. 510 ,,Dél Rekomenduojamy paros maistiniy medziagy ir energijos normy




tvirtinimo* (Zin., 1999, Nr. 102-2936);

4.10. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d.
jsakymas Nr. 301 ,,Dél profilaktiniy sveikatos tikrinimy sveikatos prieziiros jstaigose* (Zin.,
2000, Nr. 47-1365);

4.11. Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 2001 m. birzelio 14 d. jsakymas Nr. 317
,»Deél STR 2.03.01:2001 ,,Statiniai ir teritorijos. Reikalavimai zmoniy su negalia reikméms*
patvirtinimo** (Zin., 2001, Nr. 53-1898);

4.12. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. vasario 2 d. jsakymas
Nr. V-55 ,,D¢l Privalomojo profilaktinio aplinkos kenksmingumo paSalinimo (dezinfekcijos,
dezinsekcijos, deratizacijos) tvarkos apra$o patvirtinimo® (Zin., 2009, Nr. 35-1362).

4.13. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. liepos 8 d. jsakymas
Nr. 358 ,,Dél Biocidy autorizacijos ir registracijos nuostaty patvirtinimo* (Zin., 2002, Nr. 79-
3361);

4.14. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. gruodzio 24 d.
jsakymas Nr. 673 ,,D¢l Privalomojo epidemiologinio registravimo, privalomojo informacijos
apie epidemiologinio registravimo objektus turinio ir informacijos privalomojo perdavimo
tvarkos patvirtinimo* (Zin., 2003, Nr. 12-444);

4.15. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymas
Nr. V-450 ,,D¢l Sveikatos priezitiros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja
medicinos pagalbg, pirmosios medicinos pagalbos vaistin¢liy ir pirmosios pagalbos rinkiniy‘
(Zin., 2003, Nr. 79-3605);

4.16. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 23 d. jsakymas
Nr. V-455 ,Dél Lietuvos higienos normos HN 24:2003 ,,Geriamojo vandens saugos ir
kokybeés reikalavimai® patvirtinimo® (Zin., 2003, Nr. 79-3606);

4.17. Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 2004 m. gruodzio 24 d. jsakymas Nr. 705
,Dél Statybos techninio reglamento STR 2.02.01:2004 ,,Gyvenamieji pastatai® patvirtinimo*
(Zin., 2004, Nr. 23-721);

4.18. Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 2005 m. birZelio 9 d. jsakymas Nr. D1-
289 ,,.Dé¢l Statybos techninio reglamento STR 2.09.02:2005 ,,Sildymas, védinimas ir oro
kondicionavimas* patvirtinimo® (Zin., 2005, Nr. 75-2729);

4.19. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. liepos 21 d. jsakymas
Nr. V-595 ,.D¢l Lietuvos higienos normos HN 39:2005 ,,Pirtys: jrengimo ir prieziiiros saugos
sveikatai reikalavimai‘ patvirtinimo* (Zin., 2005, Nr. 93-3483);

4.20. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. rugs¢jo 1 d. jsakymas
Nr. V-675 ,,D¢l Lietuvos higienos normos HN 15:2005 ,,Maisto higiena® patvirtinimo* (Zin.,
2005, Nr. 110-4023);

4.21. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. gruodzio 5 d.
jsakymas Nr. V-946 ,.D¢l Pavojingy ir ypac pavojingy uzkreciamyjy ligy zidiniy privalomojo
aplinkos kenksmingumo paSalinimo (dezinfekcijos, dezinsekcijos, deratizacijos) tvarkos
apraso patvirtinimo* (Zin., 2005, Nr. 146-5336);

4.22. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2006 m. balandzio
5 d. jsakymas Nr. A1-93 ,,Dél Socialiniy paslaugy katalogo patvirtinimo® (Zin., 2006, Nr. 43-
1570);

4.23. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. vasario 27 d. jsakymas
Nr. V-137 ,Dél Lietuvos higienos normos HN 90:2006 ,,Dezinsekcijos ir deratizacijos
bendrieji saugos reikalavimai® patvirtinimo® (Zin., 2006, Nr. 27-918);

4.24. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. geguzés 10 d.
jsakymas Nr. V-362 ,,Dé¢l Lietuvos higienos normos HN 35:2007 ,,Didziausia leidziamy
cheminiy medziagy (terSaly) koncentracija gyvenamosios aplinkos ore® patvirtinimo* (Zin.,
2007, Nr. 55-2162);

4.25. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. liepos 2 d. jsakymas
Nr. V-555 ,,D¢l Lietuvos higienos normos HN 33:2007 ,,Akustinis triukSmas. TriukSmo



ribiniai dydziai gyvenamuosiuose ir visuomeninés paskirties pastatuose bei jy aplinkoje*
patvirtinimo** (Zin., 2007, Nr. 75-2990);

4.26. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. spalio 5 d. jsakymas
Nr. V-791 ,,Dél Ukinés komercinés veiklos rii$iy, kurioms biitinas leidimas-higienos pasas,
sgraso bei leidimy-higienos pasy iddavimo taisykliy* patvirtinimo (Zin., 2007, Nr. 106-
4352);

4.27. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2007 m. spalio 11 d.
jsakymas Nr. A1-282 ,.D¢l Vaiky globos jstaigy tinklo optimizavimo plano patvirtinimo*
(Zin., 2007, Nr. 107-4385);

4.28. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. gruodzio 29 d.
isakymas Nr. V-1090 ,,.D¢él Rekomenduojamy maisto produkty paros normy socialing globa
gaunantiems asmenims patvirtinimo* (Zin., 2008, Nr. 4-152);

4.29. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 28 d. jsakymas
Nr. V-69 ,,.D¢l Privalomojo pirmosios pagalbos mokymo programos, Privalomojo higienos
igiidziy mokymo programos ir Privalomojo mokymo apie alkoholio ir narkotiky Zzalg zmogaus
sveikatai mokymo programos patvirtinimo* (Zin., 2008, Nr. 14-490).

III. SAVOKOS IR JU APIBREZTYS

5. Sioje higienos normoje vartojamos savokos ir juy apibréztys:

socialiné globa — visuma paslaugy, kuriomis asmeniui teikiama kompleksiné pagalba,
kuriai reikia nuolatinés specialisty prieziiros [4.4];

Seimyna — juridinis asmuo, globojantis 6 ir daugiau vaiky (bendras vaiky skaicius
Seimynoje su savais vaikais — ne daugiau kaip 12 vaiky) Seimos aplinkoje. Bendras vaiky
skaiCius gali buti didesnis nei 12, kai neiSskiriami broliai ir seserys arba mazesnis, jeigu yra
globojamas nejgalus vaikas;

vaikas — asmuo, neturintis 18 mety, jeigu pagal teisés aktus jo pilnametyste
nepripazjstama anksciau;

vaiky globos jstaigos Seimyna — vaiky grupé, gyvenanti vaiky globos jstaigoje
Seimyniniu principu;

vaiky socialinés globos jstaiga — teisés akto [4.4] nustatyta tvarka turinti teise teikti
socialing globa vaikams jmoné (akciné¢ bendrove, uzdaroji akciné bendrove, individuali
imong), jstaiga (vie$oji jstaiga, biudZetin¢ jstaiga), Seimyna.

IV. BENDRIEJI REIKALAVIMAI

6. Projektuojant, statant, rekonstruojant ir remontuojant, pripazjstant tinkamais naudoti
vaiky socialinés globos jstaigy pastatus, turi biiti taikomos Teritorijy planavimo jstatymo [4.1],
Statybos jstatymo [4.2], normatyviniy statybos techniniy dokumenty, teritorijy planavimo
dokumenty, normatyviniy statinio saugos ir paskirties dokumenty bei Sios higienos normos
nuostatos.

7. Vaiky socialinés globos jstaigos gali vykdyti veiklg tik gavusios teisés akto [4.26]
nustatyta tvarka leidima-higienos pasa.

8. Vaiky socialinés globos jstaigose vaikams turi biiti sudarytos saugios ir jy amziy
atitinkancios priezitiros ir ugdymo salygos Sios higienos normos ir teisés akto [4.3] nustatyta
tvarka.

9. Vaiky socialinés globos jstaigose turi biiti sudarytos saugios salygos vaikams jgyti
kasdieninio gyvenimo jgiidZiy (dalyvauti ruoSiant maisto produktus, apdorojant maisto
zaliavas ir gaminant maistg Seimyny ir vaiky globos jistaigos Seimyny virtuvése; iSsiskalbti ir
1$silyginti drabuzius, sutvarkyti kambarius ir pan.).

10. Vaiky socialinés globos jstaigose, iSskyrus vaiky su negalia dienos socialinés globos
centrus, vaiky socialin¢ globa organizuojama Seimyniniu principu, kai vaikai gyvena



Seimynomis ne daugiau kaip po 12 vaiky. Vaiky skaicius Seimynoje gali biiti didesnis, jei
gyvena broliai ir seserys. Pagal teisés aktg [4.27] siekiama, kad nuo 2015 mety vaiky globos
istaigy Seimynose vaiky skaicius biity ne didesnis negu 8 vaikai.

11. Specialiyjy poreikiy vaikai, kuriy galimybés ugdytis ir dalyvauti visuomeneés
pritaikytoje aplinkoje. Integruojant judesio ir padéties sutrikimy turin€ius vaikus | vaiky
socialinés globos jstaigas, teritorija ir pastatas turi atitikti teisés akto [4.11] reikalavimus.

12. Kiekvienoje vaiky globos jstaigos Seimynoje ir Seimynoje, iSskyrus vaiky su negalia
dienos socialinés globos centrus, turi buiti jmonés pirmosios pagalbos rinkinys. Rinkinio
sudetis ir apimtis turi atitikti teisés akto [4.15] reikalavimus. UZ pirmosios pagalbos rinkinio
priezilrg ir jo papildyma turi biiti paskirtas atsakingas asmuo.

13. Vaiky socialinés globos jstaigy darbuotojai gali dirbti tik teisés akty [4.7, 4.10]
nustatyta tvarka pasitikring sveikata.

14. Vaiky socialinés globos jstaigy darbuotojai gali dirbti tik teisés akto [4.29] nustatyta
tvarka jgije ziniy higienos ir pirmosios pagalbos teikimo klausimais.

15. Darbuotojy asmens medicininés knygelés ir sveikatos Ziniy pazyméjimai laikomi
darbovietéje pas vadovo paskirtg atsakingg asmenj.

16. Vaiky socialinés globos jstaigy, iSskyrus vaiky su negalia dienos socialinés globos
centrus, steigéjas tvirtina minimalias vaiky apriipinimo apranga, minkStu inventoriumi ir
asmens higienos priemonémis normas.

V. REIKALAVIMAI TERITORIJAI

17. Naujai steigiamos vaiky socialinés globos jstaigos teritorijos neuzstatyta dalis, skirta
vaiky veiklai, turi biiti ne mazesné kaip po 6 m* ploto vienam vaikui.

18. Draudziama sodinti dygius ir nuodingus augalus.

19. Vaiky socialinés globos jstaigos, iSskyrus Seimynas, teritorija turi biiti suskirstyta
pagal veiklos zonas (Zaidimy — sporto, @ikio ir kt.).

20. Vaiky socialinés globos jstaigos, iSskyrus Seimynas, teritorijos zona, skirta vaiky
veiklai, turi buiti aptverta tvora ar gyvatvore.

21. Teritorijoje esantys jrenginiai turi buti saugis, patikimai pritvirtinti, iSdéstyti saugiu
atstumu, atitikti vaiky amziy ir tigj, ugdymo poreikius.

22. Teritorijoje turi buti sudaryta galimybé apsaugoti vaikus nuo tiesioginiy saulés
spinduliy bei krituliy.

23. Zaidimy aikstelés, atsizvelgiant j zaidimy pobadij, turi biiti jrengtos taip, kad
uztikrinty vaiky sauga.

24. Tamsiu paros metu vaiky socialinés globos jstaigos, i§skyrus Seimynas, teritorija turi
biti apSviesta.

VI. REIKALAVIMAI PATALPOMS

25. Vaiky socialinés globos jstaiga turi turéti atskirg jéjima, buti izoliuota nuo kitos
paskirties patalpy, triukSmo ir kity veiksniy, galinCiy turéti neigiamos jtakos vaiky saugai ir
sveikatai. Kitos paskirties patalpy Zzmoniy evakuacijos keliai neturi eiti per vaiky socialinés
globos jstaigos patalpas.

26. Vaiky socialinés globos jstaigos, jrengtos keliuose pastatuose, pastatai turi biti
sujungti Sildomais koridoriais, i§skyrus atvejus, kai viename pastate jrengtos vaiky globos
Jstaigos visos Seimynos patalpos su atskira virtuve.

27. Vaiky socialinés globos jstaigos pastatas turi biiti suprojektuotas ir pastatytas taip,
susidiirimo, nudegimo, nutrenkimo ir suzalojimo elektros srove, sprogimo ir pan.) rizikos.

28. Patalpy aukstis turi atitikti teisés akto [4.17] reikalavimus.



29. Laiptai ir laipty aikstelés jrengiamos taip, kad bty uztikrinta vaiky sauga ir turi atitikti
teisés akto [4.17] reikalavimus.

30. Draudziama jrengti sraigtinius laiptus ir siaur¢jancias pakopas.

31. Draudziama jrengti horizontalaus dalijimo aptvarus.

32. Istiklintos dury dalys i§ abiejy pusiy turi biiti apsaugotos nuo atsitiktinio susidiirimo,
atsitrenkimo, smiigiy ir susizalojimo rizikos.

33. Vaiky globos jstaigos Seimyny, vaiky su negalia dienos socialinés globos centry
vaiky veiklos patalpos, taip pat ir Seimyny patalpos turi biiti izoliuotos nuo patalpy, i§ kuriy
kyla triuk§mas, dulkés, sklinda kvapai.

34. Vaiky socialinés globos jstaigose, iSskyrus Seimynas, vaiky su negalia dienos
socialinés globos centrus ir psichologinés bei socialinés reabilitacijos jstaigas
nepilnameciams, turi biiti tokios patalpos:

34.1. vaiky globos jstaigos kiekvienoje Seimynoje: vestibiulis su drabuZzine, bendrasis
kambarys (valgomasis, Zzaidimy, bendravimo), miegamieji-vaiky individualios veiklos
kambariai, pamoky ruoSos kambarys, jei nejrengtos vaiky individualios veiklos vietos
miegamuosiuose, vonios (duso) ir tualeto patalpos, skalbimo, dziovinimo ir lyginimo patalpa
(patalpos) (gali buti jrengiama kelioms vaiky globos jstaigos Seimynoms), virtuve, kai néra
bendry maisto tvarkymo patalpy;

34.2. bendrosios patalpos: bendrosios maisto tvarkymo patalpos, jei nejrengta virtuvé
kiekvienoje vaiky socialinés globos jstaigos Seimynoje, valgykla, jei visi vaiky socialinés globos
jstaigos vaikai valgo bendrai, administracinés ir tikio patalpos; socialinés globos namuose
vaikams su negalia turi biiti jrengiamos sveikatos priezitiros patalpos atsizvelgiant ] teikiamas
paslaugas.

35. Seimynose turi biiti numatytos tokios patalpos: vestibiulis su drabuZine, bendrasis
kambarys (valgomasis, Zaidimy, bendravimo), miegamieji-vaiky individualios veiklos
kambariai, glob¢jy kambarys, vonios (duSo) ir tualeto patalpos, skalbimo, dzZiovinimo ir
lyginimo patalpa (patalpos), virtuve.

36. Vaiky su negalia dienos socialinés globos centruose, psichologinés bei socialinés
reabilitacijos jstaigose nepilnameciams patalpos jrengiamos atsizvelgiant ] vaiky
specialiuosius poreikius bei jiems teikiamas paslaugas.

37. Vienam vaikui turi buti skiriama ne maZziau kaip 14 m? naudingojo vaiky globos
Jstaigos Seimynos ar Seimynos patalpy ploto.

38. Vaiky socialinés globos jstaigose turi biiti jrengtos vietos vaiky individualiai veiklai
taip, kad vaikas turéty pakankamai erdvés judesiams atlikti bei kiino padéciai keisti.
Kiekvienam vaikui turi biiti skirtas jo tigj atitinkantis stalas ir kéd¢.

39. Stacionariy kompiuterizuoty viety jrengimo reikalavimai:

39.1. Visa kompiuterin¢ jranga turi biiti saugi ir nepavojinga vaiky sveikatai.

39.2. Kompiuterizuota vieta turi buti jrengta taip, kad vaikas galéty laisvai prie jos
prieiti, turéty pakankamai erdvés judesiams atlikti bei kiino padéciai keisti.

39.3. Kédeé ir stalas turi atitikti vaiko 1igj. Stalo pavirSius turi biiti matinis.

39.4. Vaizdas ekrane turi buti rySkus, nejudéti, nespindéti, nemirgéti, buti be vaika
varginanéiy $eséliy ir atspindziy. Sviesos $altiniai turi neakinti, neatsispindéti ekrane.

39.5. Kompiuteriy spindulivojamo elektromagnetinio lauko lygiai turi atitikti teisés akto
[4.8] reikalavimus.

39.6. Kompiuteriams prijungti turi biti atskira trilaidé maitinimo linija su atskiru
1zeminimo laidu. Laidai turi biiti izoliuoti ir apdengti apsauginiais loveliais.

39.7. DraudZiama kompiutering jrangg statyti miegamuosiuose.

40. Miegamyjy jrengimo reikalavimai:

40.1. Miegamajame jrengiamos ne daugiau kaip 4 vietos, vienai vietai skiriama ne
maziau kaip 6 m? ploto.

40.2. Nuo 7 mety amziaus mergaitéms ir berniukams turi biiti jrengti atskiri miegamieji.

40.3. Miegamajame kiekvienam vaikui turi buti skirta atskira kieto pagrindo lova,



atitinkanti vaiko tigj. DraudZiama naudoti dviaukstes lovas vaikams iki 10 m. amzZiaus.

40.4. Iki 1,5 m. amZiaus vaikams lovos turi biiti su sienelémis, kuriy vertikalls tarpai
turi buti ne didesni kaip 0,05 m.

40.5. Lovos negali liestis prie Sildymo jrenginiy. Jos turi biiti sustatytos taip, kad prie jy
galima biity laisvai prieiti.

40.6. Kiekvienam vaikui turi biiti numatyti baldai asmeniniams daiktams, drabuziams ir
avalynei laikyti.

41. Vaiky globos jstaigos Seimynoje ar Seimynoje globojant vaikus iki 1 m.:

41.1. turi buti aptvarelis, maitinimo kéduté, vystymo stalas ar vystymo lenta, vonelé¢;

41.2. ¢iuziniai turi biti su atspariais drégmei uzvalkalais;

41.3. aptvaré¢lio, vystymo stalo ar vystymo lentos danga turi buti lygi, atspari drégmei,
lengvai valoma ir dezinfekuojama;

41.4. aptvarélio aukstis turi biiti ne mazesnis kaip 0,6 m, o sieneliy vertikalils tarpai turi
biiti ne didesni kaip 0,05 m.

42. Maisto produkty tiekimas, maisto tvarkymo viety jrengimas ir maisto tvarkymas
vaiky socialinés globos jstaigy bendrosiose maisto tvarkymo patalpose, iSskyrus Seimynas,
vaiky globos istaigos Seimynas ir vaiky su negalia dienos socialinés globos centrus, maistg
gaminanéius atskirose virtuvése, turi atitikti teisés akty [4.5, 4.20] reikalavimus. Seimynuy,
vaiky globos istaigos Seimyny ir vaiky su negalia dienos socialinés globos centry virtuvése,
kai Sio tipo jstaigose néra bendryjy maisto tvarkymo patalpy, maistas tvarkomas laikantis
bendryjy higienos principy.

43. Bendrosiose maisto tvarkymo patalpose turi biiti numatytos tokios patalpos ar
zonos: pirminio darZoviy apdorojimo, Zaliavos apdorojimo, gamybos ir maisto i§davimo, indy
plovimo, sausyjy produkty, darzoviy laikymo.

44. Jei maitinimas organizuojamas bendroje valgykloje, vaikai gali valgyti ne daugiau
kaip dviem pamainomis. Prie valgyklos turi buti praustuvés (1 praustuve 20 viety valgykloje)
ir ranky higienos priemonés (muilas, elektriniai ar vienkartiniai popieriniai rank§luosciai).

45. Jel maistas gaminamas bendrosiose maisto tvarkymo patalpose ir jau pagamintas
atneSamas ] vaiky globos jstaigos Seimynos patalpas, jose turi biti jrengta vieta ar patalpa su
dviejy skyriy indy plautuve, indy dZiovykla ir spinta §variems indams laikyti.

46. Vaiky globos jstaigos Seimynoje, vaiky su negalia dienos socialinés globos centre, kai
néra bendryjy maisto tvarkymo patalpy, ir Seimynoje turi biiti jrengiama virtuvé su virykle,
gartraukiu, Saldytuvu, dviem plautuvémis, spintele indams ir jrankiams.

47. Jeigu vaikai valgo bendrajame kambaryje, turi biiti numatyta kiekvienam vaikui
vieta prie stalo.

48. Valgomieji indai ir jrankiai turi biiti sukomplektuoti pagal vaiky skaiciy, bet ne
maziau kaip dvi 1ékstés, Saukstas, Sakuté, peilis (atsizvelgiant i vaiky amziy), Saukstelis,
puodelis kiekvienam vaikui.

49. DraudZiama naudoti susidévéjusius, jskilusius, apdauzytais kraStais, aliumininius
indus ir jrankius.

50. Vonios (duso) ir tualeto patalpy jrengimo reikalavimai:

50.1. Viena vonia (dusas) ir vienas tualetas jrengiamas ne daugiau kaip 6 vaikams.

50.2. Vonios (duso) ir tualeto patalpos jrengiamos atskirai berniukams ir mergaitéms.

50.3. Vonios (duSo) patalpoje (zonoje) turi biiti: vonia ar duSas, praustuve, veidrodis,
pakabos rankSluosciams ir drabuziams; tualeto patalpoje (zonoje) turi biiti: unitazas, tualetinis
Sepetys, tualetinis popierius, SiukSliy dézé, jei tualetas jrengiamas atskirai — praustuve.

51. Jeigu vaiky socialinés globos jstaigoje jrengta atskira skalbykla, turi buiti numatytos
Sios patalpos (zonos): neSvariy skalbiniy priémimo, skalbimo, lyginimo, dZiovinimo, $variy
skalbiniy laikymo ir i§davimo.

52. Skalbykly patalpos ir technologiniai jrenginiai turi buti iSdéstyti taip, kad Svariy ir
nesvariy skalbiniy srautai technologinio proceso metu nesusikirsty.

53. Vaiky socialinés globos jstaigoje, iSskyrus Seimynas, kurioje néra skalbyklos, turi



biti patalpa neSvariems skalbiniams rinkti ir risiuoti.

54. Pirtis jrengiama teisés akto [4.19] nustatyta tvarka.

55. Vaiky socialinés globos jstaigose, iSskyrus Seimynas, personalui jrengiama atskira
duso patalpa ir tualetas.

56. Gyvenamyjy patalpy sieny, grindy, baldy pavirSiai biti lygiis, o jy apdaila lengvai
valoma drégnu biidu ir atspari cheminéms valymo bei dezinfekcijos priemonéms.

57. Vonios (duso), tualeto, skalbyklos sieny ir grindy danga turi biiti nelaidi vandeniui,
lengvai valoma ir atspari cheminéms valymo bei dezinfekcijos priemonéms, grindy danga turi
biiti neslidi.

58. TriukSmas patalpose neturi virSyti teisés akte [4.25] nurodyty lygiy.

VII. REIKALAVIMAI APSVIETIMUI

59. Renginiy-kiino kultiiros sal¢je, sveikatos prieziiiros patalpoje (jei jos yra jrengtos),
vaiky su negalia dienos socialinés globos centro vaiky veiklos patalpose, vaiky globos istaigos
Seimyny ir Seimyny patalpose, iSskyrus vestibiul; su drabuZzine, vonios (duSo) ir tualeto
patalpas, turi biti natiiralus ap$vietimas. Natiiralios apSvietos koeficiento verté Siose patalpose
turi biiti ne mazesné kaip 1,5 % toliausiame nuo lango taske, o insoliacija — ne trumpesné kaip
3 val.

60. Vaiky globos jstaigos Seimyny ir Seimyny patalpose turi biti jrengtos apsaugos nuo
tiesioginiy saulés spinduliy priemonés.

61. Visose vaiky socialinés globos jstaigy patalpose turi buti jrengtas dirbtinis
apSvietimas. Patalpy dirbtinés apSvietos maziausios ribinés vertés pateiktos Sios higienos
normos 1 lenteléje.

62. Be bendro patalpy apSvietimo, vaiky individualiai veiklai skirtose vietose turi biti ir
vietinis ap§vietimas.

63. Vaiky globos jstaigos Seimyny ir Seimyny patalpose, i§skyrus vonig (dusa) ir tualeta,
turi biiti naudojami Sviestuvai, vienodai iSsklaidantys Sviesa.

1 lentelé¢. Patalpy dirbtinés apSvietos maZiausios ribinés vertés

Patalpos pavadinimas ApSvieta, Ix Pavir$ius, kuriam taikoma
. . . apSvieta
liuminescencinés | kaitrinés
lempos lempos
Bendrasis kambarys, vaiky su 300 150 Horizontalus pavirsius 0,5 m
negalia dienos socialinés aukstyje nuo grindy
globos centro vaiky veiklos
patalpa
Patalpa, kurioje jrengtos 300 150 Horizontalus pavirsius 0,8 m
individualiai veiklai skirtos aukstyje nuo grindy
vietos, pamoky ruosos
kambarys
Miegamasis 100 50 Horizontalus pavirSius 0,5 m
aukstyje nuo grindy
Sveikatos priezitiros patalpa 200 100 Horizontalus pavirsius 0,8 m
aukstyje nuo grindy
Renginiy-kiino kulttiros salé 200 100 Horizontalus pavirsius 0,8 m
aukstyje nuo grindy
Vestibiulis su drabuzine, 100 50 Horizontalus pavirSius 0,8 m
tualetas, vonia, dusas aukstyje nuo grindy




Koridoriai, laiptinés 75 30 Horizontalus pavirsius 0,5 m
aukstyje nuo grindy

VIIL. REIKALAVIMAI SILDYMUI, VEDINIMUI IR ORO KONDICIONAVIMUI

64. Pastate turi biti suprojektuotos ir jrengtos tokios mikroklimato bei oro kokybés
parametrus palaikancios ir reguliuojancios $ildymo, védinimo ir (ar) oro kondicionavimo
sistemos, kad visose patalpose biity galima palaikyti Sios higienos normos ir teisés akto [4.24]
nustatytus mikroklimato ir oro kokybés parametrus. Oro Salinimas ir védinimas turi buti
jrengtas vadovaujantis teisés akto [4.18] reikalavimais.

65. Sildymo prietaisai ir jrenginiai turi biiti saugis, prieinami valyti.

66. Sildymo prietaisy pavirsiaus temperatiira turi biiti ne aukstesné kaip 42 °C.

67. Vaiky socialinés globos jstaigy patalpose turi biiti:

67.1. oro drégnis 30-75 %;

67.2. oro judéjimo greitis Saltuoju mety laikotarpiu ne daugiau kaip 0,15 m/s, Siltuoju —
ne daugiau kaip 0,25 m/s;

67.3. temperatiira patalpose Saltuoju mety laikotarpiu turi atitikti dydzius, nurodytus
Sios higienos normos 2 lenteléje;

67.4. temperatiiry skirtumas 1,1 m ir 0,1 m aukStyje nuo grindy patalpose turi biiti ne
daugiau kaip 3 °C.

2 lentelé. Patalpy oro temperatiiros parametrai Saltuoju mety laikotarpiu

Patalpos pavadinimas Oro temperatiira, °C

Bendrasis kambarys, vaiky su negalia dienos socialinés 18-22
globos centro vaiky veiklos patalpa

Patalpa, kurioje jrengtos individualiai veiklai skirtos vietos, 18-22
pamoky ruosos kambarys

Miegamasis 1822
Sveikatos priezitiros patalpa 20-23
Renginiy-kiino kulttiros salé 17-20
Vestibiulis su drabuzine 18-20
Tualetas 18-22
Vonios (duso) patalpa 20-24
Koridoriai, laiptinés 18-20

68. Naturalus patalpy védinimas turi biti uztikrinamas varstomais langais, orlaidémis ir
natiiralios traukos kanalais.

69. Istraukiamoji mechaniné védinimo sistema turi biiti numatyta tualetuose, vonios
(dudo) patalpose, skalbimo, dZiovinimo ir lyginimo patalpoje (patalpose), virtuvés patalpose,
renginiy-kiino kulttros sal¢je, skalbykloje.

70. Virtuvés patalpose turi biiti jrengta mechaniné oro i$traukimo sistema, kuri apriboty
gary, kvapy sklidimg j gretimas patalpas, vir§ virykliy ir panasiy jrenginiy turi buti
sumontuoti gartraukiai.

71. Atskiros védinimo sistemos turi biiti sveikatos prieziiiros patalpose, virtuvéje,
tualeto ir vonios (duso) patalpose, skalbykloje, skalbimo, dziovinimo ir lyginimo patalpoje
(patalpose).

72. Gyvenamyjy patalpy kondicionavimo sistemos turi biiti naudojamos pagal




gamintojy pateiktas instrukcijas.
IX. REIKALAVIMAI VANDENS TIEKIMUI IR NUOTEKU SALINIMUI

73. Geriamojo vandens kokybe¢ turi atitikti teisés akto [4.16] reikalavimus.

74. Vaiky socialinés globos jstaigose turi biiti jrengti centralizuoti ar individualiis
nuoteky Salinimo jrenginiai.

75. Karstas ir Saltas vanduo turi biiti pastoviai tiekiamas virtuvés patalpose, skalbimo
patalpoje, skalbykloje, sveikatos prieziiiros patalpoje, tualetuose, vonios (duso) patalpose.

76. Vaiky tualetuose, vonios (duSo) patalpose karSto vandens temperatiira i§ ¢iaupo turi
biiti ne Zemesné kaip 37 °C ir ne aukstesné kaip 42 °C.

77. Vaiky socialinés globos jstaigose, iSskyrus Seimynas, legionelioziy prevencijai karSto
vandens sistemoje temperatira kas 3 mén. turi biiti profilaktiSkai pakeliama iki 66 °C ir
iSlaikoma 25 min. Temperatira pakeliama, kai vaiky socialinés globos jstaigoje néra vaiky.
Profilaktikos darbai registruojami zurnale (data, darbus vykdziusio asmens vardas ir pavardé,
parasas).

X. TERITORIJOS, PATALPU IR JRENGINIU PRIEZIURA

78. Teritorija turi bati tvarkinga ir $vari, kasdien valoma. Zolé turi biti nugienauta.
Ziemg takeliai turi biiti neslidiis, pabarstomi sméliu.

79. Smelis Zaidimo aiksteliy dézése turi biiti pakei¢iamas ar atnaujinamas kiekvieng
pavasarj ir pagal epidemiologines reikmes. Smélyje neturi buti askaridziy, plaukagalviy,
toksokary kiau$iniy. Smélis perkasamas pagal poreikj.

80. Sme¢lio dézés turi biiti apsaugotos nuo uztersimo.

81. Lauko zaislai turi biiti laikomi numatytoje vietoje.

82. Siuksliy konteineriai turi biiti reguliariai i§tustinami.

83. Vaiky socialinés globos jstaigos patalpy ir jrenginiy priezitira:

83.1. Patalpos turi buiti védinamos skersve¢jiniu biidu, kai patalpose néra vaiky.

83.2. Visos vaiky socialinés globos jstaigy patalpos ir jose esantys jrenginiai turi biiti
tvarkomi, valomi kiekvieng dieng drégnu biidu ir pagal poreik].

83.3. Tualety ir voniy (duSy) patalpy grindys, unitazai turi bti Svariis visg laika, valomi
drégnu budu leidziamais naudoti valikliais. Unitazy sédynés kasdien plaunamos S$iltu
vandeniu su muilu.

83.4. Cheminés valymo ir dezinfekcijos priemonés turi biiti laikomos vaikams
neprieinamoje vietoje.

83.5. Tualety, voniy (duSy) valymo inventorius turi buti Zenklinamas rysSkia spalva,
Svarus ir sausas laikomas atskirai nuo kito valymo inventoriaus.

83.6. Stalai turi buti valomi prie§ ir po kiekvieno vaiky maitinimo, o neSvariis
nedelsiant. Staly ir indy plovimo Sluostés, kempinés po kiekvieno panaudojimo turi biti
iSskalbiamos kar§tu vandeniu su muilu, iSdZiovinamos ir laikomos specialiame inde ar
atskiroje vietoje.

83.7. Indai ir jrankiai turi buti plaunami naudojant tik indy plovimui skirtas priemones.

83.8. Langai, Sviestuvai valomi pagal poreik].

84. MinkSto inventoriaus priezilira:

84.1. Svariis lovos skalbiniai, rank§luos¢iai turi bati laikomi spintose. Lovos skalbiniai,
rankSluosciai kei¢iami pagal poreikj, bet ne reciau kaip vieng kartg per savaite.

84.2. NeSvarts lovos skalbiniai, rank$luosciai surenkami ] specialius maiSus ar kitas
talpyklas, pristatomi j skalbykla, o i§ skalbyklos grazinami specialiuose Svariuose maisuose.

84.3. Pagalvés, antklodés turi biiti skalbiamos, o neskalbtinos pagalves, antklodés ir
¢iuziniai iSpurtomi ir védinami lauke.

84.4. Kilimai kasdien turi biiti valomi dulkiy siurbliu ir kartag per ménesj iSpurtomi



lauke. Pagal reikmes kilimai turi buti valomi sausu cheminiu budu.

85. Zaislai neturi kelti pavojaus vaiky sveikatai ar rizikos juos nuryti, jkvépti ar
susizeisti jais palietus oda, gleivine, akis. Zaislai turi bati §varis, atitikti vaiky amziy.

86. Valikliai turi biiti naudojami pagal paskirt]. Naudojami biocidai teisés akto [4.13]
nustatyta tvarka turi buti leisti naudoti. Asmenys, dirbantys su valymo, dezinfekcijos,
dezinsekcijos ir deratizacijos priemonémis, turi mokéti naudotis Siomis priemonémis ir
laikytis gamintojo ar tiekéjo saugos duomeny lapuose nurodyty sveikatos saugos reikalavimy
[4.6].

87. Patalpy naudojimo metu atsirade sieny, luby, grindy, jrenginiy ar inventoriaus
defektai, galintys turéti jtakos vaiky sveikatai ir saugai, Salinami nedelsiant.

88. Privalomasis aplinkos kenksmingumo pasalinimas atliekamas teisés akto [4.21]
nustatyta tvarka pagal epidemiologines reikmes.

89. Patalpose turi nebiti grauziky ir buitiniy kenkéjy. Dezinsekcija ir deratizacija atlieka
Siai veiklai licencijuoti juridiniai asmenys [4.12, 4.23].

90. Draudziama atlikti dezinfekcija, dezinsekcija, deratizacija ar remonto darbus
vaikams esant patalpoje.

91. Vaiky socialinés globos jstaigos, Seimynos patalpos atliekant remonto darbus turi
biti uzdaromos ar sandariai izoliuojamos nuo kity patalpy.

XI. DIENOS REZIMO IR MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

92. Vaiko dienos rezimas turi atitikti vaiko fiziologinius poreikius, jo amziaus
ypatumus, sveikatos biikle.

93. Nakties miegas: vaikams iki 3 mety — 10-11 val., 3-5 mety — 10-10,5 val., 5-10
mety — 10 val., 11-14 mety — 9 val., 15-17 mety — 8,5 val.

94. Tkimokyklinio amziaus, silpnos sveikatos ar po ligos vaikams turi biiti sudarytos
salygos dienos miegui.

95. Ikimokyklinio amZiaus vaikai, nelankantys ugdymo jstaigos, kasdien Sviesiu paros
metu turi buti iSvedami ] lauka: ziemos metu — esant ne zemesnei kaip minus 12 °C
temperatiirai ir silpnam ve¢jo greiCiui (iki 2 m/sek.) arba ne Zemesnei kaip minus 8 °C
temperatirai ir vidutiniam véjo greiciui (nuo 2 iki 6 m/sek.).

96. Vaiky nuo 1 iki 18 mety maitinimo organizavimas:

96.1. Vaiky socialinés globos jstaigoje esantys vaikai maitinami kas 3,5-4,0 val.

96.2. Vaikai maitinami atsiZzvelgiant | rekomenduojamas paros maisto medZziagy ir
energijos normas [4.9] bei rekomenduojamas maisto produkty paros normas socialing globa
gaunantiems asmenims [4.28].

96.3. Maisto paruoSimas ir patiekaly jvairumas turi atitikti vaiky amziaus ypatumus ir
sveikos mitybos principus bei taisykles. Pusry¢iams vaikas turi gauti 25 proc., pietums — 35—
40 proc., pavakariams — 15 proc., vakarienei — 20-25 proc. rekomenduojamo paros maisto
raciono kaloringumo.

96.4. Vaiky socialinés globos jstaigose, iSskyrus Seimynas, vaiky globos jstaigos
Seimynas ir vaiky su negalia dienos socialinés globos centrus, maista gaminancius atskirose
virtuvése, sudaromas ne maziau kaip 14 dieny valgiarastis, kuriame nurodomi pusryc¢iams,
pietums, pavakariams (prieSpieciams), vakarienei patiekiami patiekalai, patiekaly kiekiai (g),
maistiné (baltymai, riebalai, angliavandeniai (g) ir energiné verté (kcal), taip pat kiekvienos
dienos ir vidutin¢ maistin¢ (baltymai, riebalai, angliavandeniai (g) ir energiné verté (kcal) 1—
3, 4-6, 7-14 ir 15-18 mety amziaus vaikams. Valgiara$¢iai turi buti patvirtinti vaiky
socialinés globos jstaigos vadovo ir suderinti su teritorijos visuomenés sveikatos prieziiiros
Istaiga.

97. Pagal gydytojo nurodymus vaiky socialinés globos jstaigose turi biiti
organizuojamas vaiky dietinis maitinimas.



XII. VAIKU SVEIKATOS PRIEZIURA

98. Uz vaiky sveikatos prieziliros organizavimg atsakingas vaiky socialinés globos
jstaigos vadovas, Seimynose — Seimynos vaiky globgjas (riipintojas). Vaiky sveikatos
tikrinimas turi biti vykdomas teisés akto [4.10] nustatyta tvarka.

99. Informacija apie vaiky uzkreCiamagsias ligas turi biiti tvarkoma teisés akto [4.14]
nustatyta tvarka.

100. Vaikai, sergantys uzkre¢iamosiomis ligomis, taip pat jtariami, kad serga, turé¢je
salyti su serganciuoju, ar sukéléjy nesiotojai turi biiti izoliuojami. Uz vaiky izoliavimo salygy
sudarymg atsakingas vaiky socialinés globos jstaigos vadovas, Seimynose — Seimynos vaiky
globéjas (rupintojas).




